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Constat national

Public

Premiere cause de mortalité par accident de la vie courante chez les moins de 25 ans

Chiffres

1000 déces par an / 4 déces par jour pendant l'été

Contexte

Plus de la moitié ont lieu dans des pisicines privées familiales

Education

18% de non-nageurs a l'entrée en 6eme / 7% a la sortie

GRAND EST

La Région

Constat régional G ra nd IESt

En lien avec son Projet Sportif Territorial, la
CRdS Grand Est présente

Encadrement

Pénurie de Maitres-nageurs Sauveteurs : entre 300 et 400 manquants

Entre ambition ministérielle et mission sociétale

Répartition

46 EPCI sans aucune piscine publique / 8 EPCI avec uniquement piscine estivale

Moyens o o e
Surface d'apprentissage en deca de la définition ministérielle des besoins:
140m2/10 000 hab VS 1770m2
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Formation

APMSA

Faire face a la pénurie de Maitres-
nageurs Sauveteurs en améliorant la
visibilité des parcours

de formations existants, tout en
rendant ces derniers attractifs.

Espaces naturels

Accessibilité
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Faciliter l'acces a l'apprentissage
de la natation pour des publics
cibles éloignés de la pratique.

GRAND EST

Ligue Grand Est Natation SO\

Utiliser les espaces naturels
existants et aménagés pour
proposer des activités
d'apprentissage de la natation ou de
maintien des compétences et de
l'aisance aquatique.

Communication / Coordination

¢ NAT,
Ty,
& e %
) ©
3 $
%
EA nd
5, 00

&1 spor™™
CROS

GRAND EST

Comité Régional Olympique

Communiquer sur les outils déployés,

renforcer la campagne ministérielle de

lutte contre les noyades, coordonner

l'ensemble des acteurs des différents

axes pour favoriser la synergie des
actions entreprises.
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FORMATION G RANDIE S

Création d'un kit pédagogique regroupant 'ensemble des formations existantes
relatives aux MNS et surveillants de baignade et portées par les différents organismes
de formation de la région.

Catalogue des formations

Parcours types P s
Perspectives d'évolution GRA E
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Immersion
meétiers du sport et de l'animation

Réemunération

OBJECTIFS

Améliorer la visibilité des parcours de formations sur un secteur en
difficulté et au centre des préoccupations ministérielles.

Rendre attractifs des métiers atypiques en carence.




ACCESSIBILITE RGNl

Elaboration de fiches guides, base pédagogique & l'enseignement de la prévention des

noyades, accueil de publics spécifiques pour la pratique de la plongée et certification
d'aptitude a assurer sa sécurité dans l'eau.

Fiches guides ludiques

Pratique de la plongée FFESSM
i iy GRAND EST

FEDERATION FRANCAISE
ETUDES & SPORTS SOUS-MARINS

5 séances minimum /personne

Inclusion
Accueil de PMR et publics éloignés de la pratique | M M E R S | O N

& EMOTION

OBJECTIFS

Sensibiliser et former un plus large public a la prévention des noyades.

Assurer l'aisance en milieu aguatique envers des publics éloignés de
l'apprentissage de la natation.




ESPACES NATURELS CRAN I T

Renforcement de l'utilisation des espaces naturels dans le cadre de pratiques
aquatiques.

5 sites

Lac de la forét d'Orient (10) - Benfeld (67) - Faviéres (54) - Metz (57) - Vielles forges (08) \\\‘—\X\\
Surveillance de baignade \\g

4 activites ludiques e -— y
- . GRANDEST
Apprentissage natation /Beach-polo / Nagez Forme Bien-Etre / Nagez Grandeur Nature \ I.‘:d;i?"df‘::l"}.'f'i‘glih*&{gﬁ'?‘?
, ‘.;,.\I- !‘t,.q?

Optimiser les sites de pratique disponibles et aménageés afin de

permettre un meilleur maillage territorial et ainsi combler le manque

de bassins.

Encadrer des séances d'apprentissage de la natation en eau libre et

entretenir des compétences d'aisance aquatique pour limiter les

noyades. e o o o o




COMMUNICATION - COORDINATION [ GRAND EsT |
En appui et soutien des actions prédéfinies, création et consolidation du réseau de
porteurs de projet. Communication avec l'appui des services de ['Etat autour des enjeux
liés a la natation : prévention des noyades / sensibilisation a la préservation de l'eau.
1 coordinateur
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4 porteurs de projet P . %
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En lien avec les services de 'Etat 3 e{f
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Campagne ministérielle €r spor’t
"Vous tenez a eux, ne les quittez pas des yeux !"
CROS
" outiine GRAND EST
OBJECTIFS

Assurer la synergie des actions entreprises par les porteurs de projet.

Tenir les modalités d'évaluation a jour.

Soutenir la campagne de communication et sensibiliser aux enjeux
environnementaux.




"Recettes totales
22393315 €

AGENCE
NATIONALE
DU SPORT

Fonds d'amorcage
151000 €

La Région
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Politique régionale
50000 €
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Coiit total
22393315 €

119 366,41 €

Espaces naturels

43 481,94 €

Formation

40 784,8 €

Communication - Coordination

20300 €

Accessibilite
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